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Pannus subvalvular como causa
de desproporcion tardia
protesis-paciente después de
sustitucion de la valvula aortica

@ CrossMark

Subvalvular pannus as cause of late mismatch
after aortic valve replacement

Sr. Editor:

La desproporcion entre el tamano de la protesis utilizada
para sustituir una valvula cardiaca y el tamafo del paciente
se conoce como «mismatch» de la protesis en la litera-
tura anglosajona. El significado clinico de esta circunstancia,
responsabilizada por algunos como causa de obstruccion al
vaciado ventricular, ha sido motivo de debate a lo largo
de los dltimos afos, relacionandose con una mayor morbi-
lidad postoperatoria y peor supervivencia'. El mecanismo
causal cominmente evocado es el insuficiente orificio val-
vular efectivo de la protesis como consecuencia de su
pequefio tamafo o de particularidades de su disefio'-3. Sin
embargo, otra posible causa de desproporcion (mismatch)
protesis-paciente, no claramente descrita ni demostrada
graficamente, es la formacion de pannus después de implan-
tar la prétesis?>. A continuacién, exponemos el caso de una
paciente diagnosticada de desproporcion (mismatch) de pro-
tesis valvular aértica que en la intervencion se comprobo era
secundario al crecimiento excesivo de pannus perivalvular,
y mostramos lo que este fendmeno supone bajo un punto de
vista grafico.

Mujer de 74 anos, con antecedentes de asma bronquial
y amigdalitis de repeticion en la infancia, diagnosticada de
valvulopatia mitral reumatica, con estenosis grave, y llevada
a comisurotomia abierta hace 30 anos. Diez afos mas tarde
fue reintervenida por estenosis aortica grave, realizandose
sustitucion valvular aértica por prétesis mecanica Carbo-
medics n.° 19. Desde entonces sigui6 revisiones periodicas,
encontrandose asintomatica hasta hace 2 anos, cuando
comienza con disnea de esfuerzo progresiva hasta alcan-
zar un grado /v de la NYHA, requiriendo varios ingresos
por insuficiencia cardiaca en el Ultimo afo. En ecocardio-
gramas sucesivos, se evidencio progresion de la valvulopatia
mitral hasta presentar estenosis e insuficiencia graves, asi
como insuficiencia tricUspide e hipertension pulmonar gra-
ves. Ademas, se detectaron signos ecocardiograficos de
estenosis de la protesis aortica (velocidad maxima: 5m/s,
gradiente maximo: 68 mmHg, y medio: 36 mmHg) a pesar
de un movimiento normal de los hemidiscos, lo que sugeria
la presencia de desproporcion adrtica. Dada la sintomato-
logia de la paciente y las lesiones valvulares, se indico la
cirugia para corregir la enfermedad mitrotricispide y explo-
rar la protesis adrtica. El registro intraoperatorio simultaneo
de las presiones del ventriculo izquierdo y aorta confirmé la
existencia de un gradiente pico mayor de 60 mmHg. Se rea-
liz6 sustitucion valvular mitral, anuloplastia tricUspide y se
exploro la protesis aortica, evidenciando un ancho rodete
subvalvular de pannus que reducia de manera importante el
orificio valvular aortico efectivo y que solo fue apreciable en
toda su extension tras explantar la protesis aortica (fig. 1).
Se reseco el rodete subvalvular y se implantd una nueva
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Figura 1 Imagen de la protesis adrtica desde ambas facetas:
arterial (A) y ventricular (B). El tejido de pannus (flecha) se
extiende alrededor de la circunferencia, siendo visible la consi-
derable reduccion del diametro en el orificio valvular efectivo
de la protesis valvular adrtica.

protesis mecanica (On-X n.° 19, On-X Life Technologies Inc,
Austin, Texas) registrando un gradiente transprotésico pico
de 11 mmHg después de la salida de circulacion extracor-
porea. El postoperatorio transcurrio sin incidencias y la
paciente fue egresada en 7 dias.

La desproporcion entre el tamaio de la protesis valvular
implantada y la superficie corporal del paciente en el que se
implanta se denomina desproporcion protésica. La existen-
cia de esta desproporcion protesis-paciente a nivel valvular
aortico es una entidad a considerar en aquellos pacientes
intervenidos de sustitucion valvular en los que se detecta
un gradiente transprotésico anormalmente elevado>“. En
sentido estricto, esta desproporcion (mismatch) define la
insuficiencia del orificio valvular efectivo para adaptar el
gasto cardiaco necesario para un determinado paciente,
especialmente en situaciones de estrés hemodinamico, y
excluye la participacion de cualquier mecanismo extrinseco.
Es una circunstancia especialmente frecuente en pacien-
tes portadores de protesis de pequeno diametro o de gran
superficie corporal'~*. No obstante, también debe contem-
plarse la posibilidad de que la desproporcion se deba a un
exceso de pannus, especialmente en protesis con parame-
tros ecocardiograficos inicialmente normales’*, como en el
caso que aqui se presenta. El pannus es un tejido fibroso
compuesto por fibras de colageno y fibroblastos que se forma
después de implantar cualquier prétesis en las zonas de esta-
sis hematica'?>. La proliferacion del pannus esta influida
por la posicion de la prétesis, el disefio y el tamano, el
comportamiento hidrodinamico, la biocompatibilidad de los
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materiales, la técnica quirlrgica, el grado de anticoagula-
cion y la intensidad de la reaccion inflamatoria generada
después del implante valvular. En la mayoria de los casos,
este tejido se limita a la zona del anillo valvular, donde
asienta la protesis’>°. Sin embargo, puede desarrollarse en
exceso, tanto a nivel supra. como subvalvular, siendo causa
de disfuncion extrinseca de la protesis en forma de este-
nosis, bloqueo de velos o hemidiscos, o incluso convertirse
en foco emboligeno simulando una trombosis valvular o una
endocarditis’.

Por medio de este caso clinico creemos relevante mos-
trar como la desproporcion o mismatch protésico no es
solo un fenémeno inherente al tamafo de la prétesis, sino
que también puede deberse al crecimiento excesivo de
pannus, fendmeno frecuente y con las mismas potenciales
consecuencias en forma de un gradiente transprotésico ele-
vado. Las mejorias en el disefio de las protesis que, como
la On-X, minimizan la formacién de pannus y preservan
el orificio valvular suponen un avance significativo en su
prevencion’~?.
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