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Dysfunction protesis mitral in a patient with
Bland-White-Garland syndrome. First case
advised in Latin America

Sr. Editor:

Las anomalias de las arterias coronarias constituyen del 0.2
al 1.2% de las cardiopatias congénitas aproximadamente'.
La implantacion de la arteria coronaria izquierda desde
el tronco de la arteria pulmonar también conocida como
sindrome de Bland-White-Garland es la anomalia coronaria
mas frecuente?>.Las manifestaciones clinicas son derivadas
de la isquemia miocardica consecuencia del cortocircuito
arteriovenoso y la presencia de cardiomegalia asociada a
insuficiencia cardiaca es un hallazgo comdn en poblacion
infantil con menor prevalencia en poblacién adulta*?®, dado
que estos comienzan habitualmente con problemas rela-
cionados con sindromes coronarios agudos, sindrome de
insuficiencia cardiaca o muerte subita®.

Se trata de una paciente de 51 anos quien ingresa de
forma electiva para cateterismo cardiaco como protocolo
quirdrgico para recambio valvular por disfuncion protésica
mitral donde como hallazgo anexo a inmovilidad unidiscal
se encuentra conexion anomala de la coronaria izquierda
al tronco de la arteria pulmonar hallazgo que no se tenia
documentado previamente; la paciente tenia antecedente
de prolapso congénito de la valvula mitral con colocacion
de prétesis hace 15 anos tipo St. Jude enviada a valoracion
preoperatoria por ortopedia para cirugia artroscopica; por
antecedente de gonartrosis se solicita ecocardiograma y se
detecta estenosis de la prétesis por pannus con gradiente
medio de 14 mmHg; se presenta en sesion medicoquirlrgica
por la alteracion valvular mencionada, decidiéndose ingreso
para cateterismo. En la sesion se plantea la necesidad de
reintervencion quirirgica para recambio valvular mitral y
reimplante de la arteria coronaria izquierda a la aorta; se
realiz6 angiotomografia como complementacién diagnostica
(figs. 1y 2).

http://dx.doi.org/10.1016/j.acmx.2014.04.004

Figura 1 Conexion anémala con origen en tronco de la pul-
monar por coronariografia.

Se efectud cambio de valvula protésica mitral disfuncio-
nal por protesis mitral mas revascularizacion coronaria con
técnica de vena safena reversa de arteria descendente ante-
rior a aorta y cierre de nacimiento andémalo de la arteria
coronaria izquierda. Sin complicaciones en el posquirurgico,
adecuada evolucion se egresa a los 7 dias de la intervencion
tras el control por la consulta y se mantiene en vigilancia.

El sindrome de Bland-White-Garland es una entidad que
puede cursar clinicamente desapercibida y que en esta
paciente resulta ser un diagnostico fortuito. En la litera-
tura no se ha reportado coexistencia de disfuncion valvular
protésica mas este sindrome por lo que podemos mencionar
que la asociacion no es frecuente. La mayoria de los pacien-
tes mueren en la infancia’. En raras ocasiones, los pacientes
pueden sobrevivir a la sexta o séptima década de la vida®.La
reimplantacion es técnicamente dificil en adultos a causa
de estiramiento en la reparacion coronaria y la naturaleza
friable de la dilatacion de la arteria coronaria.

Aunque este sindrome es una enfermedad de rara presen-
tacion en la edad adulta, el conocimiento de esta anomalia
congénita es importante, ya que el diagnostico precoz y
el tratamiento pueden prevenir danos irreversibles al mio-
cardio y posteriores complicaciones, como el infarto de
miocardio, insuficiencia cardiaca, la regurgitacion mitral
y muerte subita. Nuestro objetivo es contribuir al acervo
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Figura 2

médico existente. Hacemos especial énfasis en la necesidad
de realizar el diagnostico de origen anémalo de la corona-
ria izquierda en la arteria pulmonar en todo paciente joven
que presente patologia de la valvula mitral; en este caso en
especial, se tuvo que realizar correccion del defecto coro-
nario desde la primera cirugia de recambio valvular mitral.
Por tanto, es necesario en todo paciente de estas caracteris-
ticas realizar todos los estudios de gabinete para descartar
este tipo de patologias.
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